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mindfulness | voeding

nt' is de sleutel

Fitness | yoga studio |

88%

van de consumenten wil
gepersonaliseerde services.

70%

geeft een voorkeur voor
digitale ondersteuning.

47%

is de hoogste prioriteit voor
S EET

Bron, McKinsey: Feeling good: The
future of the $1.5 trillion wellness
ETI

www.deslaapcode.nl

Echte kennis voegt
herkenbare waarde toe

Consumenten die om hun gezondheid
geven zijn beter geinformeerd dan
gemiddeld. Je kunt ze niets op de mouw
spelden, want dat krijg je terug - of liever,
dat krijg je niet meer terug!

Tegelijkertijd is er een grote behoefte aan
kennis over slaap en HOE dit in te vullen.
> >McKinsey: Feeling good: The future of
the $1.5 trillion wellness market.

Consumenten zoeken naar een totaal
oplossing.
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